
 

 

  



 

Muñeca Japonesa 
Materiales: 

• 1 ovillo de Amigurumi en los siguientes colores: 

o 8176 (Off-White) 

o 8990 (Negro) 

o 3583 (Cereza) 

o 7569 (Brigadeiro) 

o 8013 (Glacial) 

o 2856 (Azul Profundo) 

• 1 ovillo de Amigurumi Soft en el color: 

o 6274 (Choque) 

• 1 ovillo de Charme en el color: 

o 2012 (Azul Candy) 

• Hilo Cléa en los colores: Blanco, Negro y Rosa 

• Restos de hilo Charme en color Marrón 

• Aguja de crochet de 2,0 mm 

• Botón decorativo de 15 mm 

• 3 cotonetes 

• Tijeras 

• Aguja de tapicería 

• Relleno de fibra siliconada 

 

Puntos utilizados: 

• Aumento = aum. 

• Aumento Triple = aumT. 

• Cadenita = cad. 

• Disminución = dism. 

• Punto Alto = pa. 

• Punto Bajo = pb. 

 

Tamaño aproximado: 

• 30 cm 

 
  



 

Ejecución: 

Brazos (2) 

Con el hilo Amigurumi 8176. 

1ª carr.: 8 pb dentro del anillo mágico. 

2ª carr.: 8 pb. 

3ª carr.: 1 pb, 1 aum. = 12 pb. 

4ª y 5ª carr.: 12 pb. 

6ª carr.: 4 pb, 2 dism., 4 pb = 10 pb. 

7ª a 20ª carr.: 10 pb. 

21ª carr.: (1 pb, 1 dism.) 2 veces, 2 pb, 1 dism. = 7 pb. 

Rellenar. Rematar. 

 

Pies, piernas (2) y cuerpo 

Comenzar con el hilo Amigurumi 8013. 

Haz 6 cadenitas. 

1ª carr.: salta 1 cad., 4 pb, 1 aumT en la última cadenita, 4 pb en el otro lado de las 

cadenitas = 11 pb. 

2ª carr.: 1 aum., 3 pb, 3 aum., 3 pb, 1 aum. = 16 pb. 

3ª carr.: 1 pb, 1 aum. = 24 pb. 

4ª carr.: 8 pb, (1 aum., 1 pb) 4 veces, 8 pb = 28 pb. 

5ª carr.: 28 pb, tomando solo la hebra trasera del punto. 

Cambia al hilo Amigurumi 7569. 

6ª a 8ª carr.: 28 pb. 

9ª carr.: 5 pb, 8 dism., 7 pb = 20 pb. 

Rellenar los pies. 

Cambia al hilo Amigurumi 8176. 

10ª carr.: 20 pb, tomando solo la hebra trasera. 

11ª carr.: 3 pb, 1 dism. = 16 pb. 

12ª a 24ª carr.: 16 pb. 

Rematar. 

Haz la segunda pierna y no cortes el hilo. 

En la siguiente carrera une las piernas: 

25ª carr.: 6 pb en la segunda pierna, 2 cad., únelas con pb en la primera pierna, teje 15 

pb en la primera pierna, 2 pb en las cadenitas, 10 pb en la segunda pierna = 36 pb. 

Rellenar las piernas. 

26ª a 32ª carr.: 36 pb. 

33ª carr.: 4 pb, 1 dism. = 30 pb. 

34ª a 38ª carr.: 30 pb. 

39ª carr.: 3 pb, 1 dism. = 24 pb. 

40ª a 42ª carr.: 24 pb. 

43ª carr.: 2 pb, 1 dism. = 18 pb. 

Cose los brazos en los costados durante 3 pb. 



 

44ª carr.: 4 pb en el brazo, 8 pb en la espalda (tomando también el pb de la unión de los 

brazos), 4 pb en el otro brazo, 6 pb en la parte frontal = 22 pb. 

45ª carr.: 1 pb, 1 dism. en el brazo, 9 pb, 1 dism. en el otro brazo, 8 pb = 20 pb. 

46ª carr.: 3 pb, 1 dism. = 16 pb. 

47ª carr.: 2 pb, 1 dism. = 12 pb. 

48ª a 51ª carr.: 12 pb. 

Coloca algún refuerzo en el cuello. 

52ª carr.: 6 dism. = 6 pb. 

La parte entre las carreras 48 y 52 es el cuello y se colocará dentro de la cabeza. 

Rematar, dejando hilo para costura. 

 

Cabeza 

Con el hilo Amigurumi 8176. 

1ª carr.: 8 pb dentro del anillo mágico. 

2ª carr.: 8 aum. = 16 pb. 

3ª carr.: 1 pb, 1 aum. = 24 pb. 

4ª carr.: 2 pb, 1 aum. = 32 pb. 

5ª carr.: 32 pb. 

6ª carr.: 3 pb, 1 aum. = 40 pb. 

7ª carr.: 4 pb, 1 aum. = 48 pb. 

8ª carr.: 5 pb, 1 aum. = 56 pb. 

9ª a 20ª carr.: 56 pb. 

21ª carr.: 5 pb, 1 dism. = 48 pb. 

22ª carr.: 4 pb, 1 dism. = 40 pb. 

23ª carr.: 3 pb, 1 dism. = 32 pb. 

24ª carr.: 2 pb, 1 dism. = 24 pb. 

25ª carr.: 12 dism. = 12 pb. 

Rellenar. 

Rematar. 

Cose la cabeza al cuerpo, uniendo la carr. 25 de la cabeza con la carr. 48 del cuerpo. 

Borda los ojos entre las carreras 12 y 13. 

Borda la boca y el nariz como prefieras, usando el color que desees. 

 

Cabello 

Con el hilo Amigurumi 8990. 

1ª carr.: 8 pb dentro del anillo mágico. 

2ª carr.: 8 aum. = 16 pb. 

3ª carr.: 1 pb, 1 aum. = 24 pb. 

4ª carr.: 2 pb, 1 aum. = 32 pb. 

5ª carr.: 32 pb. 

6ª carr.: 3 pb, 1 aum. = 40 pb. 

7ª carr.: 4 pb, 1 aum. = 48 pb. 



 

8ª carr.: 5 pb, 1 aum. = 56 pb. 

9ª a 18ª carr.: 56 pb. 

Rematar, dejando hilo para costura. 

Coser a la cabeza. 

 

Moño mayor 

Con el hilo Amigurumi 8990. 

1ª carr.: 8 pb dentro del anillo mágico. 

2ª carr.: 8 aum. = 16 pb. 

3ª carr.: 1 pb, 1 aum. = 24 pb. 

4ª carr.: 2 pb, 1 aum. = 32 pb. 

5ª carr.: 32 pb. 

6ª carr.: 3 pb, 1 aum. = 40 pb. 

7ª a 12ª carr.: 40 pb. 

Rematar, dejando hilo para costura. 

 

Moños menores (2) 

Con el hilo Amigurumi 8990. 

1ª carr.: 6 pb dentro del anillo mágico. 

2ª carr.: 6 aum. = 12 pb. 

3ª carr.: 1 pb, 1 aum. = 18 pb. 

4ª carr.: 2 pb, 1 aum. = 24 pb. 

5ª carr.: 3 pb, 1 aum. = 30 pb. 

6ª a 10ª carr.: 30 pb. 

Rematar, dejando hilo para costura. 

 

Montaje del peinado 

 

Coloca relleno en los moños. 

Cose el moño mayor en el centro de la cabeza, a partir de la 6ª carrera. 

Cose la tiara cerca del moño mayor. 

Cose los moños menores en los laterales de la cabeza, cerca del moño mayor. 

 

Vestido 

Con el hilo Amigurumi Soft 6274. 

Comienza el vestido por la falda. 

Haz 62 cadenitas. 



 

1ª carr.: salta 3 cad. (cuenta como 1 pa.), 59 pa. 

2ª a 7ª carr.: 60 pa. 

8ª carr.: 8 pa, 1 dism. en pa. = 54 pa. 

9ª carr.: 54 pb. 

10ª carr.: 7 pa, 1 dism. en pa. = 48 pa. 

11ª carr.: 6 pa, 1 dism. en pa. = 42 pa. 

12ª carr.: 5 pa, 1 dism. en pa. = 36 pa. 

13ª a 15ª carr.: 36 pa. 

Rematar. 

 

Blusa del vestido (parte frontal) 

Con el hilo Amigurumi Soft 6274. 

Prende el hilo en la 1ª carrera de la falda. 

1ª carr.: 10 pa. 

Divide en 2 partes, dejando 5 pa. para cada tirante. 

Trabaja cada tirante en carreras de ida y vuelta: 

2ª carr.: 3 pa, 1 dism. = 4 pa. 

3ª a 6ª carr.: 4 pa. 

7ª carr.: 1 dism., 1 cad., 1 dism. (este será el espacio para el botón). 

Rematar. 

Los tirantes se sujetan en la parte trasera con el botón. 

 

Faja de la cintura 

Con el hilo Amigurumi 2856. 

Haz 36 cadenitas y trabaja en carreras de ida y vuelta con 1 cad. al inicio de la carrera 

(no cuenta como punto). 

1ª carr.: salta 1 cad., 35 pb. 

2ª a 4ª carr.: 35 pb. 

Prende el hilo 6274 en el lateral de la faixa y haz 30 cadenitas, regresando con 30 pb. 

(haz esto en ambos lados de la faixa). 

 

Mangas del vestido (2) 

Con el hilo Charme 2012. 

Haz 8 cadenitas y trabaja en carreras de ida y vuelta. 

1ª carr.: salta 3 cad. (cuenta como 1 pa.), 5 pa. = 6 pa. 

En las próximas carreras haz 3 cad. como el 1º pa. 

2ª a 6ª carr.: 6 pa. 

7ª carr.: 5 pa, 1 aum. = 7 pa. 

8ª carr.: 6 pa, 1 aum. = 8 pa. 

9ª carr.: 7 pa, 1 aum. = 9 pa. 



 

10ª carr.: 8 pa, 1 aum. = 10 pa. 

11ª carr.: 9 pa, 1 aum. = 11 pa. 

12ª carr.: 10 pa, 1 aum. = 12 pa. 

13ª carr.: 11 pa, 1 aum. = 13 pa. 

14ª carr.: 12 pa, 1 aum. = 14 pa. 

15ª a 19ª carr.: 14 pa. 

20ª carr.: 12 pa, 1 dism. = 13 pa. 

21ª carr.: 11 pa, 1 dism. = 12 pa. 

22ª carr.: 10 pa, 1 dism. = 11 pa. 

23ª carr.: 9 pa, 1 dism. = 10 pa. 

24ª carr.: 8 pa, 1 dism. = 9 pa. 

25ª carr.: 7 pa, 1 dism. = 8 pa. 

26ª carr.: 6 pa, 1 dism. = 7 pa. 

27ª carr.: 5 pa, 1 dism. = 6 pa. 

28ª a 33ª carr.: 6 pa. 

Las carreras 15 a 19 se cosen al hombro del vestido, luego de coser esta parte, cose la 

parte interna de la faixa/manga, que queda en dirección a la falda del vestido, y sujeta 

con una puntada en la penúltima carrera del vestido. 

Haz el bordado de las flores con el hilo 8001 en la falda del vestido. 

 

Artesana: Shirley Borges 

Revisión de la receta: Patty Wolf 

 

 


