
 

  

 

   



 

CHALECO ATELIÉ 

ATELIÉ NATUREZA 

POR JU BUENO @DAJUHANDMADE PARA ATELIÊ PINGOUIN  

 

Pingouin, una jornada de A-M-O-R 

NÍVEL 

Fácil 

TAMAÑO 

P/M 

MATERIAL   
4 ovillos de 200g do Ateliê Natureza 

- 2 ovillos color Ocre Plus 9727 

- 2 ovillos color Colorau 9703 

Aguja de crochet 5mm / tijera / 

pegamento para tela / cinta métrica 

 
4 ov 200g 2 ov 200g          5 mm  

Color 9727 Color 9703 



 

ABREVIATURAS 

pa = punto alto / pb = punto bajo 

  

CONSIDERACIONES INICIALES 
  

Si deseas hacer una talla más grande, te sugiero tener a mano 5 ovillos de 

200g del mismo color, o 6 ovillos de 200g si decides hacerlo con dos colores.   

Esta pieza está diseñada para una talla P/M, pero lo ideal es confirmar las 

medidas en tu propio cuerpo. Mis hombros miden 50 cm de ancho (medida 

tomada según la foto adjunta) y, como quería una pieza más suelta, 

agregué 5 cm adicionales al tejer, dejando la pieza con un ajuste perfecto 

sin que quedé apretada. Esto, sin embargo, es a criterio de cada uno. 

Independientemente del tamaño, en el ancho trabaja SIEMPRE con un 

número PAR de puntos

 



 

EJECUCIÓN 
 Para un ancho de 55 cm, empieza con 74 cadenas y sube 3 cadenas más para 

formar el primer punto alto de la fila. 

*1ª fila:* Regresa por la cadena inicial, llenando con puntos altos = 74 puntos. 

*2ª fila:* Teje toda la fila con puntos altos. 

*3ª fila:* Comienza con 1 p.a., salta 1 cadena, haz 1 p.a., vuelve a la cadena 

que saltaste y haz 1 p.a. (este punto se llama punto alto cruzado). Repite este 

patrón durante toda la fila y termina con 1 p.a. 

 

*4ª fila:* Comienza con 1 p.a., luego haz otro p.a., salta 1 cadena, haz 1 p.a., 

vuelve a la cadena que saltaste y haz 1 p.a. Repite este patrón durante toda 

la fila y termina con 2 p.a.

 

A partir de la *5ª fila*, repite siempre la tercera y cuarta fila. Continúa tejiendo 

hasta alcanzar 60 cm de largo, completando así la parte trasera del chaleco.  

Sin cortar el hilo, ahora vamos a hacer la primera parte delantera del chaleco, 

manteniendo el mismo patrón de puntos que en la parte trasera, pero haz esta 



 

ección con 20 cm de ancho y sigue tejiendo hasta alcanzar 60 cm de largo. 

Recuerda que las dos últimas filas deben ser completamente en punto alto 

para que coincidan con la parte trasera. Una vez hecho esto, corta el hilo y 

repite el proceso para hacer la otra parte delantera. 

Ahora, haz puntos bajos alrededor de toda la pieza para un mejor acabado. 

Para finalizar, cierra los laterales con punto bajísimo, insertando la aguja solo 

en la hebra interior del punto bajo, o si prefieres, cierra cosiendo con una aguja 

de tapicería. *Importante:* Al cerrar el lateral, recuerda dejar el espacio para 

el brazo (en mi caso, dejé 26 cm). 

*Detalles opcionales:*   

Para darle un toque especial a las mangas, sigue estos pasos: 

1. *1ª y 2ª filas:* Engancha la aguja en la manga (preferiblemente comenzando 

desde la parte de la axila), haz 1 p.b., luego haz 3 cadenas y salta 3 puntos, haz 

1 p.b., haz 3 cadenas y salta 3 puntos, repite este esquema hasta el final de la 

fila. 

Haz los remates por dentro, pega los extremos de hilo con pegamento para 

tela y ¡tu chaleco estará listo!  



 

 

  



 

  

 
 

 

 

 

 

  

 



 

 


