
 

Receta Regata JEANS 

Hilo: JEANS 
Por  Atelie Circulo S.A 

  Moda Varón Tricot / Crochet Dificultad Intermedio 

 

  



 

Colores Sugeridos: 
 

  

  

  

Material Regata JEANS:  
Tamaño: M 

 6  Ovillos hilo JEANS (100 g) – Col: 8736 (Azul ïndigo); 

 Ag. Palillos o Tricot Círculo 5.00 mm; 

 Ag. de gancho para puntos  

 Ag. para trenzas 

 Papel vegetal, lápiz, tijera y cinta métrica 

Ejecución:  
Abreviaturas: 

Acomp.: acompañando, ag.: aguja, carr.: carrera, log.: longitud,  cont.: continúe, diag.: 
diagrama, der. : derecha, izq: izquierda,  d.:  derecho , ov.: ovillo, p.: punto, pts.: puntos, 
rep.: repetición o repeticiones, rem.: rematar, sig.: siguiente, simult.: simultáneamente,  
r. : revés , trab.: trabaje, tric.: tricote o teja a palillo 



 

Puntos utilizados en tric.: 

Cordones de tric.: siga el diag. 1., p. derecho: siga el diag. 2, p, fantasía: siga el diag. 3, borde 

de capucha: siga el diag., 4. 1 cordón o cola gato: Montar los pts., en la ag., circular de 5.0 mm. 

deslizar los pts. a la ag. que está en el otro extremo del hilo, pasar el hilo por detrás dos pts., y 

tric. En p. d., terminando la carr., deslizar los pts. para la ag. que está con el otro extremo del 

hilo pasar la línea por detrás dos pts. y teja en p. d., de esa forma el tejido quedará tubular.  

Muestra: 

Un cuadrado de 10cm. en p. fantasía (diag. 1), en ag. palillo 5.0 mm. = 14pts. x 19 carr. 

Ejecución: 

Transfiera los moldes al papel vegetal para usar como referencia en la ejecución de la pieza. 

Observe y siga las flechas del esquema de medidas como se indica en el sentido del trabajo. 

Teja la carr. de ida y vuelta. 

Espalda: 

Use el hilo JEANS en el color índigo y monte 78 pts., a la aguja circular de 5 mm., inicie por el 

punto elástico tric., los cordones de tric. acomp. del diag. 1 y rep., el p. por (2cm). La carr., sig., 

prosiga en p. derecho acomp. del diag. 2 y rep.. los pts.  A 42 cm. de log. del inicio prosiga en 

p. fantasía acomp. del diag. 3 de la carr. 1º a 54º.  En la carr.  45º tric., sobre los 24 pts. de 

cada lado y guarde 30 pts. centrales para después dar cont., con la capucha. Tric. cada lado 

separadamente de carr., 45º a 54º. Rem., los 24 pts. de cada hombro y reserve la pieza. 

Frente: 

Use el hilo JEANS color índigo y monte 78 pts., en la aguja circular de 5.0 mm,, inicie por el 

elástico tric. los cordones de tric. acomp. del diag. 1 y rep. El p. por (2cm). En la carr. sig. siga 

en p. derecho acomp. del diag. 2 y rep., los pts. A 42 cm. de log. siga con el p. fantasía acomp. 

del diag. 3 de la carr. 1º a 54º. En la carr. 45º tric. 24 pts., reserve los próximos 13 pts. en la ag. 

de gancho, rem. los 4 pts. centrales, reserve los próximos 13 pts., en la ag. de gancho, tric. 

rem., los 4 pts. centrales, reserve los próximos 13 pts., en la ag. de gancho, tric., 24 pts.. Tric. 

cada lado separadamente la carr. 45ª a 54ª.. Rem. los 24 pts. de cada hombro y reserve la 

pieza. 

Montaje de hombros: 

Use la ag. de tapicería y el hilo JEANS en el color Índigo y cierre los hombros (15cm.) 

Capucha: 

Iniciando por el escote frente der., monte 5 pts. en la ag. circular 5.0mm. recoloque los 13 pts. 

reservados en la ag. de gancho, monte 6 pts., sobre el hombro der., recoloque 30 pts. 

(espalda), monte 6 pts., sobre el hombro izq., recoloque los 13 pts., reservados en la ag. de 

gancho para la ag. circular de 5.0 mm., monte 5 pts. en la ag. circular de 5.0mm., tric., 78 

pts.,en total. Teja la capucha simult. los bordes (diag. 4) y p. derecho (diag. 2) haciendo 9 pts. 

(borde capucha – diag. 4), 60 pts. (p. derecho – diag. 2), 9 pts. (borde capucha – diag. 4). A 31 

cm. de log. del inicio rem. todos los pts., dejando una sobra de hilo de aprox. (50 cm.) 

Traspase este hilo a la ag. de tapicería y cierre toda la capucha (29 cm.) Gire el borde de (3cm) 

de la capucha para la der. de la pieza y hacer un dobladillo con puntos de hilvanado. Dejando 

las aberturas de la parte central del frente para que pase el cordón. 



 

Cordón: 

Use el hilo JEANS color índico monte 4 pts. en la ag. de circular de 5.0mm,, tric. en la técnica 

de I-cord. Hasta tener una log. de (150cm). Traspase el cordón al hilvanado del borde de la 

capucha. 

Montajes laterales: 

Use la ag. de tapicería y el hilo JENAS en el color índigo y cierre los laterales (42cm), dejando la 

abertura para las cavas (20cm). 

Artesana: Samara Varella (206407) 

Translate by @atika.bolivia 

 

 



 

Diagramas y Esquema de medidas:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CUIDADOS PARA PRENDAS HECHAS A MANO 

 
Lave manualmente. Temperatura máxima de 40°C.  

No lavar en máquina. 

 
No utilizar detergentes a base de cloro.  

 

No secar en máquinas con tambor rotativo. 

 

No retorcer para escurrir.  

Secar colocando en horizontalmente a la sombra. 

 
Es permitido la limpieza. 

 
No se puede planchar 


