
 

  



 

🌸 Sousplat y Porta Servilleta “Aurora” 

Diseñadora: Alcilene Leão 

Versión traducida y adaptada para principiantes 

🔔 Importante: 

Para que tu prenda quede igual al modelo que te presentamos, NO cambies los materiales 

ni el grosor del crochet. Antes de comenzar, utilizá una cinta métrica y verificá los 

centímetros del contorno del cuerpo que vas a cubrir con el tejido. Así vas a poder ajustar 

la cantidad de cadenitas iniciales y lograr un buen calce. 

 

🧵 ¿Cómo hacerlo? 

Si tejés a crochet, tejé una cadenita base hasta completar los centímetros correspondientes 

a tu talla. 

Recordá que la cantidad de puntos puede variar según el grosor del hilo y del crochet que 

estés usando, por eso es muy importante que hagas una muestra previa de tejido (por 

ejemplo, un cuadrado de 10 cm x 10 cm) para calcular bien cuántos puntos vas a necesitar. 

 

🧵 Materiales 

 Hilo Barroco Maxcolor 4/6 (400 g) – 2 ovillos color 3402 (rojo) 

 Hilo Barroco Maxcolor 4/6 (200 g) – 1 ovillo color 5718 (verde militar) 

 Hilo Encanto (100 g) – 1 ovillo color 7577 (oro) 

 Hilo Encanto Slim (100 g) – 1 ovillo color 7577 (oro) 

 Aguja de crochet de 3,5 mm a 4,5 mm 

o Usa 3,5 mm si tu punto es flojo 

o Usa 4,5 mm si tejes muy ajustado 

 Tijera 

 Cinta métrica 

 

📏 Tamaño y rendimiento 

 Sousplat (base de plato): 42 cm de diámetro 

 Rendimiento: con 2 ovillos rojos de 400 g se obtienen 4 piezas terminadas. 

 



 

🧵 Abreviaturas y puntos usados 

Abreviatura Significado Descripción 

cad. cadenita punto base de inicio 

pb punto bajo inserta la aguja, toma hebra y pasa las dos lazadas 

pbx punto bajísimo para cerrar vueltas 

pa punto alto 
lazo, inserta aguja, saca hebra, lazo y cierra en dos 

pasos 

mpa medio punto alto saca todas las hebras de una vez 

p.a.juntos puntos altos cerrados juntos disminución decorativa 

aum. aumento 2 pa en el mismo punto de base 

p. fantasía 
punto decorativo según el 

diagrama 
 

rep. repetir  

rem. rematar o cerrar  

🧵 Muestra: 

Un cuadrado de 10 cm tejido en punto alto, con hilo Barroco Maxcolor 4/6 y aguja de 3,5 

mm = 16 puntos x 8 filas. 

 

☀️ Paso a paso – Sousplat 

Con hilo rojo (color 3402) y aguja de 3,5 mm: 

1️⃣   Inicio: haz un anillo mágico. 

2️⃣   1ª vuelta: 3 cad. para subir + 12 pa dentro del anillo. Cierra con pbx. (13 pa contando 

las cadenas). 

3️⃣   2ª vuelta: 3 cad., 1 pa en el mismo punto de base (aumento), sigue haciendo 12 

aumentos de pa. Cierra con pbx. 

4️⃣   3ª a 10ª vuelta: continúa siguiendo el gráfico 1 (si no tienes el gráfico, trabaja en espiral 

aumentando uniformemente para mantener la forma circular). 



 

🧵 Consejo: coloca un marcador cada 10 puntos para ayudarte a mantener el círculo plano. 

5️⃣   11ª vuelta: 

 3 cad., 1 pa en el mismo punto de base, 1 cad., salta 1 punto, 

 2 pa cerrados juntos en el mismo punto, 1 cad., salta 1 punto. 

 Repite * de * hasta completar la vuelta. 

 Cierra con pbx y remata. 

6️⃣   12ª vuelta (color dorado Encanto): 

 Cambia al hilo Encanto oro con aguja de 2,5 mm. 

 3 cad., 2 pa cerrados juntos en el mismo punto, 3 cad., salta 1 punto, 

 3 pa cerrados juntos en el mismo punto, 3 cad., salta 1 punto. 

 Repite hasta terminar la vuelta. 

 Cierra con pbx y corta el hilo. 

7️⃣   13ª vuelta (vuelve al color rojo): 

 3 cad., 2 pa en el mismo punto de base, salta 1 punto, 

 3️ pa en el siguiente, salta 1️ punto, 2️ pa en el siguiente… 

 Alterna grupos de 2 y 3 pa, saltando 1 punto entre cada grupo. 

 Cierra con pbx. 

🔁 Repite el patrón alternando los colores según el diagrama o tu gusto. 

Teje 4 piezas iguales para formar el juego completo. 

 

✨ Bordado dorado 

 Con el hilo Encanto oro, realiza una vuelta decorativa en punto bajísimo. 

 Teje tomando solo la hebra de atrás del punto entre la 16ª y 17ª vuelta. 

 Inserta la aguja por debajo, toma el hilo dorado y sácalo hacia arriba formando una 

cadenita decorativa. 

 Repite alrededor de todo el borde. 

 Haz esto en las 4 piezas. 

 



 

 

🌹 Porta Servilleta (anillo) 

Con hilo verde militar: 

1. Deja un cabo inicial de unos 7 cm. 

2. Haz 51 cadenitas. 

3. Desde la 2ª cadena desde la aguja, teje 1 pbx en cada cadenita de base. 

4. Corta el hilo dejando también 7 cm de largo. 

5. Haz otro cordón igual con hilo rojo. 

 

🧵 Montaje del anillo porta servilleta 

1. Coloca los dos cordones (rojo y verde) uno junto al otro. 

2. Haz un nudo tipo “ocho” (forma de ∞), siguiendo el esquema o imagen de 

referencia. 

3. Gira los cordones y crúzalos nuevamente uno sobre otro. 

4. Pasa la punta inferior por dentro del lazo superior. 

5. Tira suavemente para ajustar el nudo. 

6. Cose las puntas juntas para formar el círculo del porta servilleta. 

7. Acomoda el lazo en el centro del nudo. 

8. Repite para hacer 4 unidades iguales. 

 

🌟 Resultado final 

Obtendrás un juego de mesa elegante y navideño, con 4 bases circulares (sousplats) y 4 

porta servilletas combinando tonos rojos, dorados y verdes. 

Ideal para cenas festivas o como regalo artesanal. 
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