
 

RECETA PASO A PASO 
BLUSA VERDE CON LANA BALLOON  WASHED 

 
 Por Vilmary Chene para Ateliê Pingouin 

 

 

 

Material: Pingouin Balloon  
3 Ovillos (100 g) de color Verde Botella (8666);  
ag. para tricot de 3,5 mm;  
ag. para tricot de 4,0 mm;  
ag. auxiliar para trancar;  
marcadores de pontos;  
ag. de lanera para los acabados  
 
MUESTRA (TENSIÓN): 25 p. x 29 carr. = 10 cm x 10 cm con ag. 4,0 mm siguiendo el 
gráfico 2  
Tamaño: P  
 
 



 

Puntos Empleados y Abreviaturas  
ag. = agua(s)  
barra torcida 1/1 = *1mt., 1t.* 

carr. = carreira(s)  

m. = medio  

marc. = marcador  

mt. = medio torcido  

t. = tricot  

trab. = trabaje  

*--* = repita de *a*  

Ejecución  
Nota: Para la ejecución del frente, la espalda agregue 1 p. de borde de cada lado para 
la costura. Los puntos del borde no aparecen en los gráficos. 
  
Frente: Con la ag. 3.5 mm monte 94 p. mas 1 p.. de bode de cada lado (para la 
costura) y trabaje en barra torcida 1/1 por 13 carr. (4.5 cm) 
 
Cambie para la ag. 4.0 y trabaje del siguiente modo: 
 
1ª carr.: 1p. de borde,1mt., 1t., 8m., 1t., 1mt., marc., *5t., 1m.,1t., 1m., 5t.* 2 veces 
de*a*, marc., 1mt., 1t., 1mt., 1t., 10m., 1t., 1mt.,1t., 1mt., marc., *5t., 1m.,1t., 1m., 5t.*2 
veces de*a*, marc., 1 mt., 1t., 8m., 1t., 1mt., 1 p. de borde.  
Siga trabajando las demás carreras del siguiente modo:  
1 p. de borde,12p. siguiendo el gráfico 1, marc, 26p. siguiendo el gráfico 2 por  
2 veces, marc, 18p. siguiendo el gráfico 3, marc., 26p. siguiendo el gráfico 2 por  
2 veces, marc., 12p. siguiendo el gráfico 4, 1 p. de borde. Continúe el trabajo 
siguiendo los gráficos y a 42 cm de altura disminuya para las cavas los dos lados a 
cada 2 carreras, 1 ves 4 p., 2 veces 1 ponto. A 10 cm desde el inicio de las cavas 
remate para el escote los 12 p. centrales y siga cada lado separadamente rematando 
de el lado del escote, a cada 2 carr., 1 vez 3p., 2 veces 2 p., 7 veces  
1 p.. Remate los p. restantes. Haga el otro lado del escote igual. 
 
 

Gráfico 1 

 



 

 

Gráfico 2 

 

 

Gráfico 3 

 

Gráfico 4 

 



 

 

LEYENDA DE PUNTOS 

El gráfico muestra apenas las carr. pares (derecho del trabajo) Las carr. impres (revés) trabaja 
acompañando los p. como se presentan, m. sobre m., t sobre t. 

 
t. en derecho y m. en revés 

 
Deslizar 2 p. para la ag. auxiliar 
al frente del trabajo, hacer 1 mt. 
deslizar a t. a la ag. auxiliar para 
la ag. izquierda, hacer en t. 
Hacer 1 mt. de la ag. auxiliar. 

 
m. en derecho y t. en revés m.  

 
Deslizar 4 p. para la ag. auxiliar al frente del 
trabajo, hacer 4 m., 

 
mt. 

 

Deslizar a m. para la ag. auxiliar 
en el frente del trabajo, hacer el 
próx. p. en t. hacer mt. De la ag. 
auxiliar 

 

 
Deslizar 4p. para la ag. auxiliar atrás del 
trabajo, hacer 4m., 4m. de la ag. aux 

 

Deslizar a t. para la ag. auxiliar 
atrás del trab. hacer el próx. p. 
en mt., hacer t de la ag. auxiliar 

 

 
 
Deslizar 5 p. para la ag. auxiliar del frente del 
trabajo, hacer 5m. 5m. de la ag. auxiliar. 

 
Deslizar a t. para la ag. auxiliar 
atrás del trab., hacer el próx., p. 
en mt., hacer t. de la ag. auxiliar 

 

Espalda: Trabaje igual al frente.  
Remate del Escote: Una los hombros. Con la ag. 3,5 mm levante 100 p. al rederor 
del escote y trab. en barra torcida 1/1 por 6 carr. y remate. Haga el otro hombre y 
remate el escote.  
 
Mangas: Con el lado derecho  del trabajo gire para usted y con la ag. 4.0mm levante 74 p. 

(72p. mas 1p. de borde de cada lado), alrededor de la cava y trab. molde 

do trabalho virado para você e com a ag. de 4,0 mm levante 74p. (72p. mais 1p. de borda de 

cada lado), ao redor da cava e trab. modelando la manga en carreras acortando de la siguiente 

manera: 

1ª carr. (reverso): 1p. de borde, 19m., marc., 11m.,1t.., 1m., 8t.,1m.,1t., 11m., gire  
el  trabajo  
2ª carr. (direcho): 11t., 12 p. acompañando el gráfico 4, 11t., tire el marc., trab.  
mas 1p. en t., gire el trabajo  
3ª carr. (reverso): 12 m., 12p. del gráfico 4, 11m., trab. mas 1p. en m., gire  
el trabajo  



 

4ª carr. (derecho): 12t., 12 p. del gráfico 4, 12 t., trab. mas 1p. en t., gire el trabajo  
5ª carr. (reverso): 13 m., 12p. del gráfico 4, 12m., trab. mas 1p. en m., gire el trabajo  
6ª carr. (derecho): 13t., 12 p. del gráfico 4, 13t., trab. mas 1p. en t., gire el trabajo  
Continue modelando la manga en carreras acortando agregando 1p. al final de cada 
carr., hasta que resten 9p. de cada lado en espera (8p. mas en p. de borde).  
Continúe las carreras acortando agregando 2p. al final de cada carr. hasta que resten  
5p. de cada lado en espera (4p. mas a p. de borde).  
La próxima carr. trab. todos los 74 p. (72p. más 1p. de borde de cada lado). Continúe 
el trabajo sobre todos los p. disminuyen a 2 p. de borde, los dos lados, a cada 6 carr., 
7 veces 1p., Trabaje en barra torcida 1/1 por 12 carr. y remate. 
 

Montaje y acabado:  cierre los laterales de la blusa. 

 

 


