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POLO RETRO
BALLOON 
POR SIMONE GUERREIRO @SIMONEGUERREIROX PARA ATELIE PINGOUIN

MATERIAL
Balloon : 6 Ovillos 
Colores de Muestra:  3 Rosa
Red, 4 Naranja Delicious, 1
Natural. 
Agulha 3,50 y  4,00 mm. 

ABREVIACIONES
Cadenita – cad. Carrera –
carr. Carrera Anterior – ca.
Punto bajo – pb. Punto Alto
– pa. Punto bajisimo –
Pbjmo

100G 
BALLOO

3,5 / 4 mm



EXECUCIÓN
MÓDULO DEL DELANTERO
Trabajá con aguja de crochet de 4,00 mm.
 Iniciá haciendo 2 piezas iguales, es decir, tejé la misma receta dos veces.
El patrón de la camisa es una repetición de 1 fila de p.a. y 2 filas de p.b.
 Realizaremos aumentos solo de un lado de cada módulo para construir el escote en V de
la camisa.

Hacé 21 cadenas.1.
Fila 1: Iniciá el primer p.a. en la 5.ª cad. desde la aguja. Tejé toda la fila en p.a.2.
 Hacé 1 aumento (2 p.a. en el mismo punto) en el último punto (quedan 19 puntos en
total). Girá el tejido.

3.

Filas 2 a 24: Seguí el patrón de la pieza (1 fila de p.a. seguida de 2 filas de p.b. en
repetición),

4.

 realizando 1 aumento en todas las filas del lado del escote en V.5.
Los lados de la sisa (mangas) no llevan aumentos.6.

Una vez que finalices los 2 módulos, sin cortar el hilo, hacé 5 cadenas y uní con la otra
pieza haciendo 1 p.b.j.m. (punto bajísimo), así definís el escote en V.
 En esta segunda etapa del delantero, continuá tejiendo el patrón sin aumentar ni
disminuir, hasta completar 60 filas o el largo deseado.

CONSIDERACIONES INICIALES 
Este patrón corresponde a una talla M (moldería amplia).
Para realizar una talla más grande o más pequeña, trabajá 3 cadenas más o menos al
inicio de cada módulo del delantero, y 6 cadenas más o menos en el módulo de la
espalda.
También podés tomar tus medidas directamente sobre el cuerpo y calcular la
cantidad de cadenas iniciales necesarias.
Medidas del top:

Largo del cuerpo: 45 cm
Ancho del cuerpo: 55 cm
Abertura de la sisa: 20 cm
Largo de manga: 45 cm

Toda la prenda se trabaja en filas de ida y vuelta.
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DETALLE DEL ESCOTE EN V
Trabajá con aguja de crochet de 3,5 mm.
 Tejé primero un lado del escote y luego repetí lo mismo del otro lado.
Fila 1: Con hilo en color natural, tejé 1 fila de p.b.j.m. (punto bajísimo) a lo largo del borde del
escote. Girá el tejido.
Fila 2: Tejé 1 fila de p.b. tomando la hebra superior de cada p.b.j.m.
 Realizá 1 disminución en el lado superior del escote (hombro)
 y 1 aumento en la punta del escote en V. Girá el tejido.
Filas 3 a 5: Tejé en p.b., disminuyendo en el hombro y aumentando en la punta del escote, en
cada fila.
En la parte inferior (la punta del escote en V), cortá el hilo y repetí el mismo proceso del otro
lado del escote.
 Con ambos lados terminados, cosé las partes sueltas en la punta del escote en V usando
aguja de tapicería.
MÓDULO DE LA ESPALDA
Trabajá con aguja de crochet de 4,00 mm.
 El patrón de la camisa es una repetición de 1 fila de p.a. y 2 filas de p.b.

Hacé 92 cadenas.1.
Fila 1: Iniciá el primer p.a. en la 5.ª cadena desde la aguja.2.
 Tejé toda la fila en p.a. sin aumentos ni disminuciones (quedan 89 puntos). Girá el tejido.3.
Filas 2 a 60: Seguí el patrón (1 fila de p.a. y 2 de p.b.) en filas de ida y vuelta, sin
aumentar ni disminuir.

4.

Cortá el hilo.
MANGAS
Hacé dos piezas iguales repitiendo la misma receta dos veces.
 El patrón es una repetición de 1 fila de p.a. y 2 de p.b.

Hacé 41 cadenas.1.
Fila 1: Iniciá el primer p.a. en la 5.ª cadena desde la aguja.2.
 Tejé toda la fila en p.a. sin aumentos ni disminuciones (quedan 38 puntos). Girá el tejido.3.
Filas 2 a 12: Tejé el patrón (1 de p.a. y 2 de p.b.) en filas de ida y vuelta, sin aumentar ni
disminuir.

4.

Filas 13 a 60: Continuá el patrón, aumentando 1 punto al inicio y 1 al final de cada fila
solo en las filas de p.a.

5.

 Las filas de p.b. no llevan aumentos.6.
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COSTURA
Dale la vuelta a la prenda, colocándola del lado del revés.

Costura de hombros: Uní los hombros usando p.b.j.m. (punto bajísimo).
Costura de mangas: Con la prenda abierta y aún del lado del revés (sin haber cerrado
los costados),
 posicioná la manga abierta y centrada sobre la costura del hombro.
 Medí con cinta métrica y sujetá con marcadores de punto o alfileres.
 Luego, cosé con p.b.j.m. o aguja de tapicería.
 Repetí el proceso con la otra manga.
Costura lateral: Después de unir los hombros y la parte superior de la manga (sisa),

          colocá la prenda con la manga y el lateral cerrados del lado del revés.
Cosé con p.b.j.m., cortá el hilo y repetí del otro lado.

CUELLO
Trabajá con aguja de crochet de 4,00 mm.
 Levantá los puntos desde la espalda y tomá 7 puntos de cada lado del delantero (desde
el escote en V).
Tejé 22 filas de p.b. en ida y vuelta, sin aumentos ni disminuciones.
 Rematá todos los hilos con aguja de tapicería.
🎉 ¡Listo! Tu Camisa Polo Retro está terminada, completamente hecha a mano, lista para
que la luzcas con estilo y orgullo.
 ¡Hasta el próximo proyecto!
Si Guerreiro.
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.

Lavado manual. Temperatura máxima de 40˚C. 

No lavar en máquina. No utilizar detergentes  a
base de cloro 

No secar en máquinas con tambor. 

Secado por goteo horizontal a la sombra. 

No planchar directamente.

Es  permitido la limpeza de un profesional.
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