
Crochet
Fácil 



Un proyecto de crochet ideal para tejer si eres principiante en la
técnica o si quierés hacer un par de medias bien rápido usando

nuestra lana FLASH 100% acrílica.
Y si tejes este par de medias, etiquetanos en una foto en tus redes
sociales con el hashtag #fiospingouin #ÁTiKaBolivia y a la artesana

creadora @tramascomfio, porque nos encanta ver y compartir el
trabajo de toda la comunidad artesanal.

Hecho con A-M-O-R, hecho con FLASH, hecho con Pingouin.

Media Tricolor 
FLASH

Por Cristine Lobato de @tramascomfio  para  ATELIÊ Pingouin

NÍVEL
Fácil
TAMANHO
G

MATERIAL 
- Lana Flash colores: 705 (marrom),
4357 (rosa) y 5236 (amarillo) - Aguja
de crochet nº 5.5mm - Aguja de
tapicería para acabados -Tijera 3 nov. 100g

 
5,5 mm



NOTAS :
Realizá la receta dos veces para obtener el par.
El calcetín se trabaja en crochet circular, comenzando con un motivo ovalado y
se usa del lado del revés del punto.
¡Tus medias pueden ser hechas a medida! Adaptá el número de puntos
iniciales y la cantidad de carreras según el tamaño deseado.

Medidas y esquema:
 La punta de los dedos (parte ovalada) comienza con cadenitas. La medida de las
cadenas debe ser igual al ancho de los dos dedos más largos juntos (el segundo y
el tercero).
Para hacerlo a medida, si necesitás poner más o menos cadenas en tu receta, solo
respetá los aumentos en los extremos —es decir, los laterales pueden tener una
cantidad mayor o menor de medios puntos altos (m.p.a.) solos.

PUNTOS
UTILIZADOS Y
ABREVIATURAS :

p. = punto(s)
carr. = carrera(s)
cad. = cadenita(s)
p.b.j.m. = punto bajísimo
m.p.a. = medio punto alto
aum. = aumento
trab. = trabaje
rep. = repita
*--* = repita de a

EJECUCIÓN
Iniciar con el color amarillo:
1ª vta. – Tejer 6 cad., luego:
2 m.p.a. (aum.) en la 3ª cad. desde la aguja,
2 m.p.a.,
5 m.p.a. (aum.) en la 6ª cad.,
2 m.p.a.,
2 m.p.a. (aum.) en el punto de base de las 2 primeras cad.
Cerrar con 1 p.b.j.m. (punto bajísimo).



2ª vta. –
2 cad.,
2 m.p.a. (aum.) en el mismo punto base,
1 m.p.a.,
2 m.p.a. (aum.),
2 m.p.a.,
2 m.p.a. (aum.),
1 m.p.a.,
3 m.p.a. (aum.),
1 m.p.a.,
2 m.p.a. (aum.),
2 m.p.a.,
2 m.p.a. (aum.),
1 m.p.a.,
Cerrar con 1 p.b.j.m.
3ª vta. –
2 cad.,
3 m.p.a. (aum.),
10 m.p.a.,
3 m.p.a. (aum.),
9 m.p.a.,
Cerrar con 1 p.b.j.m.
A partir de aquí, continuar solo con m.p.a. siguiendo el siguiente esquema de colores (por
vueltas):
4ª y 5ª vta. – color amarillo
 6ª a 8ª vta. – color marrón
 9ª a 11ª vta. – color rosa
 12ª a 14ª vta. – color amarillo
 15ª a 17ª vta. – color marrón
ESPACIO DEL TALÓN
Debés tejer hasta llegar al inicio del talón y del tobillo. Dividí el número total de puntos de la
siguiente forma:
Con el color rosa, trabajá en m.p.a. (medio punto alto) la parte delantera del tobillo (usá como
referencia aproximada esos dos huesitos laterales) y la parte trasera, que corresponde al
talón (parte posterior del tobillo), tejela con cadenitas bien sueltas.
En esta receta, se tejieron 13 m.p.a. y 12 cad., cerrando con 1 p.b.j.m. (punto bajísimo).
– Continuá con 2 vueltas de m.p.a. en el mismo color.
 – Atención: hacé los m.p.a. tomando solo la hebra delantera de la cadenita.
TALÓN
Trabajá con el mismo esquema que para la punta de los dedos (seguí el gráfico
correspondiente) hasta alcanzar la cantidad de vueltas necesarias para cerrar la pieza. En este
patrón, se tejieron hasta la 5ª vuelta, igual que en la parte delantera.
– Se cosió con p.b.j.m., pero podés hacerlo también con aguja y puntada de hilván si preferís.
– Uní el color marrón a la parte rosa y continuá tejiendo 3 vueltas de m.p.a.
 – La 4ª vuelta se teje en m.p.a. tomando solo la hebra trasera del punto (esto permitirá doblar
la parte superior del calcetín).
 – Luego hacé 2 vueltas más, totalizando 6 vueltas en color marrón.
ACABADO
Cortá el hilo dejando aprox. 10 cm, rematá, y con ayuda de una aguja de tapicería, escondé la
punta dentro del tejido para un buen acabado.



Hecho con Flash

GRÁFICO





.
Lavado a mano. Temperatura máxima de 40˚C.

No lavar a máquina. No usar blanqueadores a base de cloro. 

Se permite limpieza profesional en húmedo.

No secar en secadora con tambor rotativo.

Secado por goteo en posición horizontal y a la sombra

No planchar.



Avenida Eusébio Matoso, 1.375 - 3º andar
CEP 05423-905 - Butantã
São Paulo - SP - Brasil
www.pingouin.com.br

SAC 0800 0123777
Segunda a sexta
das 9h às 18h

fiospingouin


