


01 · PREPARACIÓN

Tu proyecto de un vistazo
Lee esta página completa antes de montar la primera cadena.
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Ficha técnica
Talla terminada: 3 a 6 meses.
Nivel original: intermedio; esta guía desglosa
cada etapa.
Construcción: de arriba hacia abajo, sin costuras
principales.
Se teje en vueltas de ida y vuelta; las mangas se
completan en circular.

Materiales
1 ovillo Mais Bebê de 100 g / 500 m, color 5311
Verde Paraíso.
Ganchillo de 2,0 mm (el usado por la receta).
Aguja lanera, 4 botones y marcador de punto.
Cinta métrica, tijeras y alfileres opcionales.

La muestra manda
Teje un cuadrado en punto alto con el ganchillo de 2,0 mm. Debe medir 10 × 10 cm y contener 20
puntos por 10 vueltas. Si tu muestra queda más grande, prueba un ganchillo menor; si queda más
pequeña, uno mayor.

Importante: la etiqueta admite varios grosores, pero esta prenda fue calculada con 2,0 mm.

Antes de empezar
Haz la muestra y mide sin estirar.
Marca el derecho de la labor y cuenta los puntos al final de cada vuelta.
Lee el diagrama de abajo hacia arriba; sigue las flechas del sentido de tejido.
No cortes el hilo hasta comprobar largo, simetría y ubicación de los botones.



02 · LENGUAJE DEL PATRÓN

Símbolos y abreviaturas
Los diagramas conservan símbolos universales; esta es su lectura en español.
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cad.
cadena

p. desl.
punto deslizado o enano

pb
punto bajo

pa
punto alto

aum.
aumento: tejer 2 puntos en la misma base

vta.
vuelta o hilera

rep.
repetir

abanico
2 pa, 2 cad, 2 pa en el mismo espacio

p. cangrejo
punto bajo trabajado de izquierda a derecha

rematar
cortar el hilo y asegurar la hebra

derecho
cara visible de la prenda

ida y vuelta
girar la labor al terminar cada hilera

Cómo leer los cuatro diagramas
Diagrama A: canesú, vueltas 1 a 8; muestra dónde se forman las cuatro esquinas.
Diagrama B: cuerpo, vueltas 10 a 26; repite el motivo a lo ancho.
Diagrama C: mangas, vueltas 27 a 45; se trabaja en círculo.
Diagrama D: cuello, vueltas 46 a 50; se trabaja en ida y vuelta.

Traducción rápida de las etiquetas portuguesas
Frente dir. = delantero derecho · Frente esq. = delantero izquierdo · Manga dir. = manga derecha · Manga
esq. = manga izquierda · Costas = espalda · Corr. = cadena · P.bx. = punto deslizado · P.b. = punto bajo ·
P.a. = punto alto · Arremate = remate.



03 · MAPA DE LA PRENDA

Entiende la construcción
El casaquito nace en el cuello, crece en el canesú y se divide en cuerpo y mangas.
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Esquema original de medidas; consulta la clave en español de la página 3.

Medidas orientativas terminadas
Espalda: 22 cm de ancho; cuerpo: 14 cm desde la separación.
Cada delantero: 11 cm de ancho; ancho superior aproximado: 8,5 cm.
Manga: 10 cm desde la axila y 8 cm en el puño.
Escote posterior: 17 cm; altura del cuello: 3 cm.

Orden de trabajo

1. Canesú (1–8) → 2. Separación (9) → 3. Cuerpo (10–26) → 4. Mangas (27–45) → 5.
Cuello (46–50) → 6. Bordes y botones

Haz una pausa después de cada bloque para contar puntos, comparar ambos lados y medir sin estirar.



04 · PASO A PASO

Canesú: vueltas 1 a 8
Trabaja en hileras de ida y vuelta siguiendo el Diagrama A.
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1
Cadena base
Con Mais Bebê y ganchillo de 2,0 mm, monta 76 cadenas. Evita apretarlas: deben quedar uniformes
y flexibles.

2
Primera hilera
Empieza el punto fantasía A desde la primera vuelta del gráfico. Las esquinas se forman con
abanicos: 2 pa, 2 cad y 2 pa en el mismo espacio.

3
Aumentos del canesú
En cada nueva hilera sigue los símbolos del gráfico. Los abanicos amplían el tejido y separan
delantero, manga, espalda, manga y delantero.

4
Hasta la vuelta 8
Completa ocho hileras. Cuenta los puntos de ambos delanteros y verifica que las dos mangas tengan
el mismo tamaño.

Control de principiante
Coloca un marcador en cada espacio de abanico.
Si un lado tiene más puntos, deshaz solo hasta el primer error; no intentes compensarlo al final.
El borde debe quedar plano. Si ondula demasiado, revisa aumentos y tensión.



05 · PASO A PASO

Separación y cuerpo
La vuelta 9 une delanteros y espalda, dejando libres las dos mangas.
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5
Primer delantero
Teje pa sobre pa por el primer delantero. En los dos últimos puntos realiza los aumentos que marca
el Diagrama A.

6
Primera sisa
Completa los aumentos del abanico, teje 3 pa en su espacio y haz 4 cadenas. Salta todos los puntos
de la manga.

7
Espalda y segunda sisa
Teje 3 pa en el siguiente abanico, completa los aumentos y continúa por la espalda. Repite la misma
separación para la otra manga y termina el segundo delantero.

8
Cuerpo: vueltas 10 a 26
Sin trabajar las mangas, continúa sobre delanteros y espalda con el punto fantasía B. Repite el
motivo indicado hasta completar la vuelta 26 y remata.

Comprueba antes de cortar
Extiende la prenda sin estirar. Las sisas deben quedar a la misma altura, el borde inferior debe medir
cerca de 22 cm en la espalda y ambos delanteros deben coincidir.

Consejo: anota tu cantidad real de puntos tras la vuelta 9 para detectar pérdidas en el cuerpo.



06 · PASO A PASO

Mangas, cuello y acabado
Trabaja con calma: aquí la simetría hace toda la diferencia.
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9
Primera manga
Une el hilo en la parte inferior de la sisa. Toma los puntos de la vuelta 8 del canesú y las 4 cadenas
creadas en la vuelta 9.

10
Vueltas 27 a 45
Teje en circular siguiendo el punto fantasía C. Cierra cada vuelta como muestra el gráfico y
comprueba que no se formen huecos en la axila.

11
Segunda manga
Repite exactamente el mismo proceso. Antes de rematar, coloca ambas mangas juntas y confirma
que tengan igual largo y contorno.

12
Cuello: vueltas 46 a 50
Une el hilo alrededor del escote y trabaja en ida y vuelta con el punto fantasía D. La última vuelta
incluye el acabado de punto cangrejo indicado en azul.

13
Bordes y botones
Teje una vuelta de punto bajo por los dos bordes delanteros y el borde inferior. Remata hebras y
cose los 4 botones en el canesú del delantero izquierdo.

Acabado seguro para bebé
Asegura cada botón con varias pasadas y un nudo firme. Revisa que no queden hebras sueltas ni piezas
pequeñas desprendibles.



07 · DIAGRAMAS

Diagrama A y forma del canesú
Lee desde la cadena base hacia arriba. Las flechas indican el inicio y la dirección.
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Diagrama A ampliado en dos tramos; lee de izquierda a derecha siguiendo las flechas.

Vista expandida del canesú: delantero derecho, manga derecha, espalda, manga izquierda y delantero izquierdo.

Clave para la vuelta 9
Los arcos largos representan las 4 cadenas de cada sisa. No se tejen los puntos de manga en esta vuelta:
quedan reservados para retomarlos después.



08 · DIAGRAMAS

Cuerpo, mangas y cuello
Las franjas marcadas como repetición se continúan hasta cubrir la sección completa.
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B · CUERPO

Vueltas 10–26 · ida y vuelta · repite el motivo a lo ancho.

Sigue los números de vuelta en orden y conserva la misma
tensión en todas las repeticiones.

C · MANGAS

Vueltas 27–45 · tejido circular · repite el motivo
alrededor.

Sigue los números de vuelta en orden y conserva la misma
tensión en todas las repeticiones.

D · CUELLO

Vueltas 46–50 · ida y vuelta · termina con punto
cangrejo.

Sigue los números de vuelta en orden y conserva la misma
tensión en todas las repeticiones.

Símbolos esenciales

○ cadena · ● punto deslizado · + punto bajo · T punto alto · abanico: 2 pa, 2 cad, 2 pa



09 · TERMINACIÓN

Lista final
La prenda coincide con las medidas orientativas y queda plana.
Las dos mangas tienen el mismo largo y no hay huecos en las axilas.
Los bordes delanteros están parejos y los 4 botones quedan firmes.
Todas las hebras están escondidas y el tejido fue lavado según la
etiqueta.

¿Lista para tejer?
Encuentra Mais Bebê, colores
y más ideas en ÁTiKa.

WhatsApp 60774790

Fuente técnica: “Casaquinho Alice”, Círculo. Artesana: Simone Eleotério. Adaptación didáctica al español y diseño editorial: ÁTiKa. Los
diagramas se reproducen como referencia de lectura y conservan la simbología original. Consulta la receta oficial en
www.circulo.com.br/receitas/casaquinho-alice.

Teje con suavidad. Teje con amor.
www.atika.com.bo  ·  WhatsApp 60774790

https://www.atika.com.bo


