
 

Receta Ajuar Bebé 

Lana: Petit bebé 
Por  Atelier Pingouin S.A                                   Tamaño: 0 a 3 meses             

  Moda Bebé Técnica: Palillo Dificultad Intermedio 

 
 
 
 

 



 

Colores Sugeridos: 
 

 
  

 

 
  

    

Material:  
Tamaño: único 

 7 Ovillos Lana Petit Bebé ; 

 Ag. Palillo 3.5 mm; 2.5 mm. 

 Marca puntos 

 Gancho para sujetar puntos 

 7 Botones  

 Agujón punto roma 

Tención del punto:  
27 p. x 32 carr. = 10 cm x 10 cm en  ag. 3,5 mm en p. jersey. 

 

Puntos empleados y abreviaturas:  
ag. = agula(s); carr. = carrera(s); d = derecho; r= revés; 2 pjd= dos p. juntos en d; 2 pjt= 

dos p. juntos en r; laz= lazada; trab.= trabaje; aum.= aumento; *-* = repita de *a*.  

Obs.: Acompañe el p. = haga en d. los p. que se muestran como d. y en r. los que se 

muestran como r.: 

Punto jersey:  

1ª carr. (derecho): todos los p. en d.  

2ª carr. (revés ): todos los p. en r.  



 

 

Punto elástico 1/1: 

1ª carr.: *1d, 1r*, repita los p. entre * hasta el final de la carr. 

2ª carr.: acompañe los p. 

Repita las carr. 1 y 2 hasta el tamaño deseado. 

 

Punto fantasía: 

1ª carr.: *4d, 5r, 1d, 5r* repita los p. entre * hasta el final de la carr. 

2ª carr. y todas las carr. del revés : acompañe los p. 

3ª carr.: repita la 1ª carr. 

5ª carr.: *(coloque 2d en una ag. auxiliar de frente del trabajo, trab. 2d, trab. en d. los 

2 p. en la ag. auxiliar), 2r, 7d, 2r*. 

Repita las carr. de 1 a 5 hasta el tamaño deseado. 

 

Ejecución:  
 

CHAMBRA 

Con la ag. palillo 3,5 mm, monte 119 p. 

Obs.: Mantenga 5r del inicio y el final de todas las carreras, como indicada, para crear 

el borde de la chambrita. 

1ª carr.: 5r (borde), trab. en p. elástico 1/1 hasta 5 p. antes del  final de la carr., 5r 

(borde). 

Trab. 7 carr. más de la misma forma o hasta alcanzar 3 cm. 

Próxima carr.:  5r, trab. en p. fantasía hasta 9 p. antes del final de la carr. y termine 

con 4d, 5r. 

Repita esa carr. hasta obtener 14 cm. a partir del inicio, manteniendo la repetición de 

las carr. del p. fantasía. 

Cavas: 

Frente derecho: 

1ª carr.: 5r (borde), 25 p. en p. fantasía, 2pjr. 

2ª carr. y todos los pares: acompañe el p. 

3ª carr.: 5r, 24 p. en p. fantasía, 2pjr. 

5ª carr.: 5r, 23 p. en p. fantasía, 2pjr. 

Haga la  carr. 6 acompañando el  p. y coloque los p. en un gancho para p. para dejarlos 

en espera. 

Espalda: 

1ª carr.: 2pjd, 51 p. en p. fantasía, 2pjd. 

2ª carr. y todos los pares: acompañe los p. 

3ª carr.: 2pjd, 49 p. en p. fantasía, 2pjd. 

5ª carr.: 2pjd, 47 p. en p. fantasía, 2pjd. 

Haga la carr. 6 acompañando el p. y coloque los p. en un gancho para p. para dejarlos 

en espera. 

 



 

Frente izquierdo: 

1ª carr.: 2pjd, 25 p. en p. fantasía, 5r (borde). 

2ª carr. y todos los pares: acompañe los p. 

3ª carr.: 2pjd, 24 p. en p. fantasía, 5r. 

5ª carr.: 2pjd, 23 p. en p. fantasía, 5r. 

Haga la carr. 6 acompañando el p. y coloque los p. en un gancho para p. para dejarlos 

en espera. 

Mangas: 

Con  la ag. 3,5 mm, monte 44 p. 

Trab. 3 cm en p. elástico 1/1. 

En seguida, comience a trab. en p. fantasía: 

1ª carr.: 5r, trab. en p. fantasía hasta el final de la carr. 

2ª carr. y todas las carr. el  revés : acompañe el p. 

3ª carr.: repita la 1ª carr. 

5ª carr.: 3d, 2r, trab. en p. fantasía hasta el final de la carr. 

Repita las carr. de 1 a 5 hasta obtener 15 cm en p. fantasía. 

Inicie la curva para encajar la cava: 

1ª carr.: 2pjr, 3r, 37 p. en p. fantasía, 2pjd. 

2ª carr. y todos los pares: acompañe el p. 

3ª carr.: 2pjr, 2r, 36 p. en p. fantasía, 2pjd. 

5ª carr.: 2pjr, 1r, 35 p. en p. fantasía, 2pjd. 

Haga la carr. 6 acompañando el p. y coloque los p. en un gancho para p. para dejarlos 

en espera. 

Solapa de la Chambra: 

Junte los p. de la chambrita de la siguiente forma, manteniendo el trab. en p. fantasía: 

1ª carr.: 28 p. (frente), 2pjr, 36 p. (manga), 2pjr, 47 p. (espalda), 2pjr, 36 p. (manga), 

2pjr, 28 p. (frente). 

2ª carr. y todos los pares (revés ): acompañe el punto. 

3ª carr.: 27 p., 2pjr, 34 p., 2pjr, 45 p., 2pjr, 34 p., 2pjr, 27 p. 

5ª carr.: 26 p., 2pjr, 32 p., 2pjr, 43 p., 2pjr, 32 p., 2pjr, 26 p. 

7ª carr.: 25 p., 2pjr, 30 p., 2pjr, 41 p., 2pjr, 30 p., 2pjr, 25 p. 

9ª carr.: 24 p., 2pjr, 28 p., 2pjr, 39 p., 2pjr, 28 p., 2pjr, 24 p. 

11ª carr.: 23 p., 2pjr, 26 p., 2pjr, 37 p., 2pjr, 26 p., 2pjr, 23 p. 

13ª carr.: 22 p., 2pjr, 24 p., 2pjr, 35 p., 2pjr, 24 p., 2pjr, 22 p. 

15ª carr.: 21 p., 2pjr, 22 p., 2pjr, 33 p., 2pjr, 22 p., 2pjr, 21 p. 

17ª carr.: 20 p., 2pjr, 20 p., 2pjr, 31 p., 2pjr, 20 p., 2pjr, 20 p. 

19ª carr.: 19 p., 2pjr, 18 p., 2pjr, 29 p., 2pjr, 18 p., 2pjr, 19 p. 

21ª carr.: 18 p., 2pjr, 16 p., 2pjr, 27 p., 2pjr, 16 p., 2pjr, 18 p. 

23ª carr.: 17 p., 2pjr, 14 p., 2pjr, 25 p., 2pjr, 14 p., 2pjr, 17 p. 

25ª carr.: 16 p., 2pjr, 12 p., 2pjr, 23 p., 2pjr, 12 p., 2pjr, 16 p. 

27ª carr.: trab. en p. elástico 1/1, haciendo 2pjd en cada 10 p. 

Trab. 2 cm en p. elástico 1/1 y remate todos los p. 

Costure la chambrita y coloque los botalones. 



 

 

POLKITOS 

Con el palillo de 2,5 mm, monte 25 p. 

1ª carr.: 1r, laz, 11r, laz, 1r, laz, 11r, laz, 1r. 

2ªcarr. y todos los pares en r.  

3ª carr.: 2r, laz 11r, laz, 3r, laz, 11r, laz, 2r. 

5ª carr.: 3r, laz, 11r, laz, 5r, laz, 11r, laz, 3r. 

7ª carr.: 4r, laz, 11r, laz, 7r, laz, 11r, laz, 4r. 

Trab. las carr. 9, 11 y 13 en d.  

Trab. las carr. 10, 12 y 14 en r.  

15ª carr.: 16r, 8r, 2pjr, gire el trabajo. 

16ª carr.: 8r, 2pjr, gire el trabajo. 

Carr. 17 a 24: repita la carr. 16. 

25ª carr.: trab. toda la carr. en r.  

26ª carr.: 1r, *laz, 2pjr*, repita los p. entre * hasta el final de la carr. 

Trab. 16 carr. en r (8 cordones de reves). 

Remate todos los p. 

Pase una cinta por el pasa cintas y de un lazo. Haga el otro polko igual. 

 

JARDINEIRA 

Con el palillo 3.5 mm., monte 44p. 

Trab. en punto elástico 1/1 por 4 cm. 

Distribuya 6 aum. En la próxima carr., trabajando en p. jersey (d en derecho y r en 

revés). 

Continúe a trab. en d en derecho y r en revés (p. jérsei) y  a cada 15 carr. Haga 1 aum. 

del inicio y al final de la carr. (Debe hacer los aumentos 3 veces hasta 16 cm). 

Al llegar a 16 cm, coloque los p. en un gancho para puntos de espera. 

Haga la otra pierna de la misma manera. 

Junte las dos piernas (total de 112 p.) y trab. hasta llegar a  26 cm. 

Próxima carr. (derecho): 15r, 25 p. elástico 1/1, 32r, 25 p. elástico 1/1, 15r. 

Próxima carr. (revés ): 15r, 25 p. elástico 1/1, 32r, 25 p. elástico 1/1, 15t. 

Repita esas dos carr. hasta llegar a 28 cm a partir del inicio. 

Remate los p. de las  cavas de la siguiente manera: 

Próxima carr.: 15r, 8 p. elástico 1/1, remate 9 p., 8 p. elástico 1/1, 32r, 8 p. elástico 

1/1, remate 9 p., 8 p. elástico 1/1, 15r. 

Próxima carr.: 15r, 8 p. elástico 1/1. 

Cavas: 

Cava trasera derecha: 

1ª carr.: 8 p. elástico 1/1, 2pjr, 13r. 

2ª carr. y todas las carr. del revés  hasta la 10ª: r hasta 8 p. antes del final de la carr., 8 

p. elástico 1/1. 

3ª carr.: 8 p. elástico 1/1, 2pjr, 12r. 

5ª carr.: 8 p. elástico 1/1, 2pjr, 11r. 



 

7ª carr.: 8 p. elástico 1/1, 2pjr, 10r. 

9ª carr.: 8 p. elástico 1/1, 2pjr, 9r. 

11ª carr.: 8 p. elástico 1/1, 2pjr, 8r. 

12ª carr.: remate 9 p., 8 p. elástico 1/1. 

Continúe en p. elástico 1/1 por 14 cm para formar la alza. 

Haga la otra cava y alza trasera de la misma manera, invirtiendo la colocación de los p. 

Cavas da frente: 

1ª carr.: 8 p. elástico   1/1, 2pjr,  8t, 2pjr,  8r, 2pjr,  8r, 2pjr,  8 p. elástico   1/1. 

2ª carr. y todas las carr. del revés : 8 p. elástico   1/1, r hasta 8 p. antes del final de 

carr., 8 p. elástico   1/1. 

3ª carr.: 8 p. elástico   1/1, 2pjr,  7r, 2pjr,  6r, 2pjr,  7r, 2pjr,  8 p. elástico   1/1. 

5ª carr.: 8 p. elástico   1/1, 2pjr,  5r, 2pjr,  6r, 2pjr,  5r, 2pjr,  8 p. elástico   1/1. 

7ª carr.: 4 p. elástico   1/1, 2pjd, laz, 2p. Elástico   1/1, 2pjr,  4t, 2pjr,  4r, 2pjr,  4r, 2pjr,  

2 p. elástico   1/1, 2pjd, laz, 4 p. elástico   1/1 (ojal botón). 

9ª carr.: 8 p. elástico   1/1, 2pjr,  12r, 2pjr,  8 p. elástico   1/1. 

11ª carr.: 8 p. elástico  1/1, 2pjr,  10r, 2pjr,  8 p. elástico  1/1. 

Remate todos los p., costure la espalda y en medio de  las piernas coloque los 

botones. 

 

MANTA: 

Con las ag. de palillo de 3,5 mm, monte 184 p. 

Trab. 7 cm en r o 14 cordones de revés. 

En seguida, trab. en p. fantasía, mantenido los bordes del cordón de revés: 

Próxima carr.: 15r (borde), trab. en p. fantasía hasta 4 p. antes del borde, 4m, 15r 

(borde). 

Trab. Hasta obtener 73 cm a partir del  inicio. 

Trab. 7 cm en r o  14 cordones de revés. 

Tamaño total de la manta: 80 cm x 80 cm. 

 

Artesana: Rosely Biolada 
Translate by #ÁTiKa.Bolivia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

CUIDADOS PARA PRENDAS HECHAS A MANO 

 
Lave manualmente. Temperatura máxima de 40°C.  

No lavar en máquina. 

 
No utilizar detergentes a base de cloro.  

 

No secar en máquinas con tambor rotativo. 

 

No retorcer para escurrir.  

Secar colocando en horizontalmente a la sombra. 

 
Es permitido la limpieza. 

 
No se puede planchar 
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