
Color 
Block

Cárdigan



SEDIFICADA

NÍVEL
Fácil/Intermediário

TAMANHO
M Feminino

MATERIAL  
Fio Sedificada:
Tamanho P e M  – 2 novelos cor 7757/ 2 novelos 
cor 1798/ 2 novelos cor 8695
Tamanho G e GG – 3 novelos cor 7757/ 3 nove-
los cor 1798/  3 novelos cor 8695
- Ou caso opte por cor única:
Tamanho P e M – 6 novelos
Tamanho G e GG – 8 novelos 
Agulha de crochê 5mm
Tesoura 
Agulha de tapeçaria
Fita métrica
Tesoura
Agulha de tapeceiro para costura.

Confira o passo a passo de como tecer um casaco estilo color block com nossa lã Sedificada, 
e com vídeo aula disponível no canal do youtube da Michele! E se fizer essa peça, nos 

marque com a #fiopingouin e a artesã criadora @handmade.by.mih nas redes sociais, pois 
amamos ver e compartilhar o trabalho de toda comunidade artesanal!

Pingouin, uma jornada de A-M-O-R

2 nov 100g
Cor 7757

1 nov 100g
Cor 1798

1 nov 100g
Cor 8695

5 mm

POR MICHELI DA HANDMADE BY MIH PARA ATELIÊ PINGOUIN 

Cárdigan Color Block



VÍDEO AULA 
https://youtube.com/watch?v=T5YfGMiHw1Y&feature=sharea

EXECUÇÃO
A peça será criada por partes.

INÍCIO – COSTAS
(COR 7757)
Primeiramente, com a ajuda da fita métrica, tire a medida de um ombro ao outro e 
através desta medida inicie o cordão de correntes o suficiente para dar início a parte 
das costas. 
Iniciaremos de baixo para cima tecendo a barra do casaco e depois o corpo.
Dica: Procure manter a primeira carreira com pontos números pares e assim facilitar 
na hora da divisão com a parte da frente.
- Para o tamanho P, por exemplo: iniciei um cordão com 40cm de correntes que equi-
vale a 58 pontos altos por carreira.
1ª carreira: Siga tecendo em pontos altos preenchendo todo o cordão das correntes 
iniciais.
2ª carreira: Na segunda carreira trabalharemos com um ponto alto puxando a laçada 
pela parte da frente do ponto alto da carreira anterior e um ponto alto puxando a la-
çada pela parte de trás do ponto alto da carreira anterior 1x1
3ª carreira: Na terceira carreira repetiremos a sequência da  2ªcarreira (um ponto alto 
da carreira anterior pela frente e um ponto alto da carreira anterior por trás).
4ª carreira: a partir de agora siga tecendo todas as carreiras em ponto alto até chegar 
a altura que cubra toda a parte das costas (entre a altura da cintura e ombros) ou 
caso queira mais comprido, conforme for tecendo siga medindo até a altura desejada.
36ª carreira: Finalizei a parte das costas contando com a barra do casaco o total de 36 
carreiras, com 58 pontos sem aumentos ou diminuições.

FRENTE
(UM LADO COR 7757 E A OUTRA COR 1798)
- Para dar inicio as 2 partes da frente, divida por 2 a quantidade de pontos que foi 
tecido na parte de trás e depois diminua 4 pontos.
- Para o tamanho P por exemplo: Teci o total de 58 pontos dividido por 2 = 29 pontos
- Dos 29 pontos diminua 4 pontos = 25 pontos
- 25 pontos é a quantidade de pontos que irei tecer os 2 lados da parte da frente do 
casaco.
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Dica:Essa diminuição dos 4 pontos será compensada quando formos criar a borda 
da casaco (barra), onde finalizaremos com 3 carreiras por toda a volta.
- Caso você prefira o casaco mais fechado na parte da frente não é necessário fazer 
a diminuição.
1ª carreira (frente): Siga tecendo a 1ª carreira em pontos altos.
2ª carreira: Siga tecendo o detalhe da barra como foi criado na parte das costas (um 
ponto alto da carreira anterior pela frente e um ponto alto da carreira anterior por 
trás).
3ª carreira: Repita a sequência da 2ªcarreira (um ponto alto da carreira anterior 
pela frente e um ponto alto da carreira anterior por trás).
4ª carreira em diante: Siga tecendo em pontos altos até chegar a mesma quantida-
de de carreiras da parte das costas.
- As 2 frentes serão iguais.

MANGA
- Iniciando de baixo para cima.
- As 2 mangas serão criadas iguais e separadamente.
1ª carreira: (um lado cor 7757 e na outra cor 8695) Inicie um cordão de correntes que 
ao fechar de forma circular, passe tranquilamente pelas mãos.
- Para o tamanho P por exemplo: Iniciei um cordão com 28 correntes que equivale a 
28 pontos altos por carreira.
2ª e 3ª carreira: Siga tecendo o detalhe da barra como foi criado na parte da frente 
e costas (um ponto alto da carreira anterior pela frente e um ponto alto da carreira 
anterior por trás).
4ª carreira: (um lado cor 1798 e na outra cor 8695) Siga somente em pontos altos 
com a mesma quantidade de pontos das carreiras anteriores.
5ªcarreira: Nesta carreira faremos alguns aumentos.
Em todos os pontos altos crie um ponto alto junto (todos os pontos terão um au-
mento).
6ª carreira: A partir de agora siga tecendo em carreiras circulares a mesma quan-
tidade de pontos da 5ª carreira até completar o tamanho necessário e que cubra a 
altura do braço (entre punho e ombro).
37ª carreira: Para o tamanho P por exemplo completei 37 carreiras (54cm).
União: Inicie a união das partes do casaco com a parte das costas e as 2 frentes.
- Procure costurar as partes como se fossem pelo lado do avesso e ao finalizar a 
costura desvire a peça.
- Comece costurando os ombros, depois os lados debaixo para cima e em seguida a 
manga também (manga pelo avesso).
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ACABAMENTO
Frente: (cor 8695) Para finalizar a frente do casaco (toda a borda).
1ª carreira: Em pontos altos
2ª e 3ª carreira:  Siga tecendo o detalhe da barra como foi criado na parte das costas 
(um ponto alto da carreira anterior pela frente e um ponto alto da carreira anterior 
por trás).
Dica: Ao arrematar todos os fios, procure utilizar uma gota de cola para tecido entre 
os nós para que futuramente os pontos não se soltem com facilidade.

Prontinho :)



Cárdigan  Hecho con SEDIFICADA



Lavagem manual. Temperatura máxima de 40˚C.
Não lavar em máquina.

Não utilizar alvejantes a base de cloro

.

Não secar em máquinas com tambor rotativo.

Secagem por gotejamento na horizontal à sombra.

Não passar a ferro .

É permitido a limpeza a úmido profissional.



SAC 0800 0123777
Segunda a sexta
das 9h às 18h

Para mercados internacionais
+55 51 3452-8774
export@paramount.com.br

Avenida Eusébio Matoso, 1.375 - 3º andar
CEP 05423-905 - Butantã
São Paulo - SP - Brasil
www.pingouin.com.br

fiospingouin


