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• 8 ovillos de Pingouin Sedificada, color Crema (7705) 
• Agujas de tricot Pingouin nº 5 
• Aguja de crochet Pingouin nº 3½ 
• 4 botones 

Muestra: Un cuadrado de 10 cm en punto arroz con agujas nº 5 = 22 pts. x 26 filas 

 PUNTOS EMPLEADOS: 

• Punto arroz: 

o 1ª fila: 1 p. derecho, 1 p. revés, terminar con 1 p. derecho 

o 2ª fila y todas las pares: tejer los puntos como se presentan 

o 3ª fila: 1 p. revés, 1 p. derecho, terminar con 1 p. revés 

• Cadenita (cad.) 

• Punto bajo (p.b.): introducir la aguja, lazada, sacar el punto, con otra lazada 

cerrar todos los puntos 

• Punto alto (p.a.): lazada, introducir la aguja, lazada, sacar el punto, lazada, 

cerrar 2 puntos, con otra lazada cerrar el resto 

• Punto fantasía: seguir el gráfico 

• Arcos: seguir el gráfico 

 

  

MATERIAL 



 

 

 

 EJECUCIÓN: 

Espalda: 

Montar 96 puntos con ag. nº 5 y tejer en punto arroz. 

A los 26 cm desde el inicio, para formar las sisas, cerrar de cada lado cada 2 filas: 

2 puntos (3 veces) 

A los 45 cm, cerrar todos los puntos. 

 

Delantera derecha: 

Montar 28 puntos y tejer en punto arroz. 

A los 26 cm, formar la sisa como en la espalda, cerrando en el borde derecho. 

A los 39 cm, comenzar el escote cerrando del lado izquierdo cada 2 filas: 

4 pts., luego 3 pts., 2 pts. (2 veces) y 1 p. 

A los 45 cm, cerrar todos los puntos. 

 

Delantera izquierda: 

Repetir el mismo procedimiento de la delantera derecha, invirtiendo los lados de la 

sisa y el escote. 

 

Mangas: 

Montar 66 puntos y tejer en punto arroz. 

A los 33 cm, formar la copa de la manga cerrando de cada lado cada 2 filas: 

2 puntos (15 veces) 

A los 46 cm, cerrar todos los puntos. 

 

Armado: 

• Coser los hombros y los costados del abrigo 

• Tejer en la parte inferior del abrigo y en los puños el punto fantasía 

siguiendo el gráfico. Al terminar el gráfico, detenerse 

• Repetir el mismo trabajo en ambas delanteras 



 

 

 

• Tejer alrededor del escote el punto fantasía siguiendo el gráfico. Al 

terminar, detenerse 

• Luego tejer alrededor de todo el borde del escote, parte inferior del 

abrigo, bordes de las delanteras y puños el punto de arcos, colocándolos 

en todos los espacios entre las filas de p. bajo del punto fantasía 

 

Ojales: 

Hacer 4 ojales de la siguiente forma: 

• Tejer 8 cadenitas y volver con 1 fila de p. bajo 

• Colocar el primer ojal a 1 cm del escote y los siguientes con intervalos de 10 

cm entre ellos 

• Coser los botones en la delantera izquierda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COLORES SUGERIDOS: 

    

    



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 
 

CUIDADOS PARA PRENDAS HECHAS A MANO 

 
Lave manualmente. Temperatura máxima de 40°C.  

No lavar en máquina. 

 
No utilizar detergentes a base de cloro.  

 

No secar en máquinas con tambor rotativo. 

 

No retorcer para escurrir.  

Secar colocando en horizontalmente a la sombra. 

 
Es permitido la limpieza. 

 
No se puede planchar 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


