
 

 

  



 

Gorro Duo a Palillo 
Diseñado por Josi Sena para Ateliê Pingouin  

Importante: 
Para que tu prenda quede igual al modelo que te presentamos, NO cambies los materiales ni el 

grosor de las agujas. Antes de comenzar a tejer, utilizá una cinta métrica y verificá los centímetros 

del contorno del cuerpo que vas a cubrir con el tejido. Así podrás ajustar el número de puntos 

necesarios para que tu prenda quede perfecta.  

 Cómo hacerlo: Si tejés a palillo (dos agujas), montá la cantidad de puntos necesarios hasta 

completar los centímetros de tu talla. Recordá que la cantidad de puntos puede variar según el 

tipo de lana y el grosor de las agujas. Por eso es clave tejer una muestra antes de empezar 

. Al igual que en adultos y bebés, la contextura y el crecimiento de los niños varía mucho de uno a 

otro. Antes de tejer estos modelos, guiáte principalmente por los largos y anchos indicados para 

lograr una prenda adecuada. 

 

     Talla:  Adulto estándar (elástico, se adapta bien). 

        MATERIALES 

• 1 ovillo de Silky color 7758 

• 1 ovillo de Silky color 04 

• Agujas de tricot circulares número 7 mm 

• Aguja de lana (para coser y rematar) 

• Marcador de puntos 

• Tijera 

• Pompón (opcional) 

 

        ABREVIATURAS Y PUNTOS USADOS 

• pt: punto 

• carr: carrera (vuelta) 

• m: punto derecho (meia) 

• t: punto revés (tricô) 

• 2pjm: dos puntos juntos al derecho (disminución) 

• Barra 1x1: tejer 1 m., 1 t. 

• Punto cuadriculado: se hace con múltiplos de 4. Es una secuencia que alterna 2 

m., 2 t. por 2 vueltas y luego invierte. 



 

     PASO A PASO 

    Inicio: 

1. Montá 72 puntos con el color principal (ej: color 7758). 

2. Uní los extremos del tejido para tejer en círculo. Colocá un marcador para señalar el 

inicio de la vuelta. 

    Parte inferior (elástico): 

3. Tejé en punto elástico 1x1 (1 derecho, 1 revés) durante 11 vueltas. 

    Parte principal (diseño cuadriculado con cambio de color): 

Desde aquí vas a ir alternando el color del hilo cada 6 vueltas. 

Color secundario (ej: color 04): 

• Carr. 12 y 13: 2 m., 2 t. 

• Carr. 14 y 15: 2 t., 2 m. 

• Carr. 16 y 17: 2 m., 2 t. 

Volver al color original: 

• Carr. 18 y 19: 2 t., 2 m. 

• Carr. 20 y 21: 2 m., 2 t. 

• Carr. 22 y 23: 2 t., 2 m. 

Repetir esta lógica alternando cada 6 vueltas de color. 

Seguís así hasta la vuelta 35. 

 

    Disminuciones para cerrar el gorro: 

(seguí con el último color que estés usando) 

• Carr. 36 y 37: 2 m., 2 t. 

• Carr. 38: 4 m., 1 disminución (2pjm) → repetí toda la vuelta. 

• Carr. 39: 8 m., 1 disminución (2pjm) → repetí toda la vuelta. 

• Carr. 40: todo en 2pjm 



 

• Carr. 41: todo en 2pjm otra vez 

     Cuando queden pocos puntos, cortá el hilo dejando una hebra larga. 

 

       Finalización: 

1. Enhebrá la hebra larga en la aguja lanera. 

2. Pasá la hebra por dentro de todos los puntos para cerrar la parte superior del gorro 

como si fruncieras. 

3. Pasá la aguja al lado de adentro del gorro. 

4. Rematá escondiendo bien las hebras entre los puntos del tejido. 

5. (Opcional) Colocá un pompón arriba del gorro con unas puntadas firmes. 

 

✅ ¡LISTO! 

Tu Gorro Duo está terminado. Es ideal para regalar o lucir en días fríos. 

Recordá que podés hacerlo solo con un color si querés un modelo más neutro. 

 


