
 

 

  



 

Vestido Vintage 
Diseñadora: por Marie Castro 

 

      Importante para tejer a crochet: 

Para que tu prenda quede igual al modelo que te presentamos, no cambies el tipo de hilo 

ni el grosor de la aguja de crochet recomendados. Esto es esencial para mantener las 

proporciones y el acabado del diseño original. 

       Antes de comenzar a tejer, utiliza una cinta métrica y verifica los centímetros del 

contorno del cuerpo que quiere cubrir con el tejido. Así podrás ajustar la cantidad de puntos 

de base (cadenitas) necesarios para que la prenda quede a tu medida. 

     ¿Cómo hacerlo? 

Tejé una muestra en punto bajo (o en el punto principal del diseño) de 

aproximadamente 10 cm x 10 cm. Contá cuántos puntos y cuántas filas necesitás para 

lograr ese tamaño. Con esa información, podés calcular cuántos puntos de base (cadenas) 

necesitás montar para alcanzar el ancho deseado de tu prenda. 

                      Como ocurre en prendas para adultos y bebés, la contextura y el crecimiento de 

los niños varía mucho. Por eso, es importante guiarse por los anchos y largos indicados 

en el patrón más que por la edad, para lograr una prenda que se ajuste bien al cuerpo. 

Talla de muestra: PP 

Materiales: 

• 4 ovillos de hilo Vintage de Círculo (para talla PPP) 

     Añadir 1 ovillo extra por cada talla más grande 

• Aguja de crochet de 4 mm 

• Marcador de puntos 

• Aguja de coser lana o crochet para acabados 

• Cinta métrica 

• Tijera 

     Medida orientativa 

• Desde el cinturón hasta donde comienzan los aumentos de la falda: 32 a 33 cm (en 

la talla PP). 

• Puedes probarte mientras tejes para ver dónde te queda mejor. 



 

 

 

Parte 1: Cós elástico (pretina elástica parte superior del busto) 

1. Tejer 7 cad. 

2. A partir de la 4ª cad. desde la aguja, hacer 1/2 p.a. en cada punto. 

(Total: 4 medios puntos altos por fila) 

3. Subir con 2 cad. 

4. Tejer 1/2 p.a. tomando solo la hebra de atrás del punto base (esto se llama efecto 

falso punto elástico). 

5. Repetir el paso anterior hasta obtener el largo necesario para rodear la parte superior 

del busto. 

     Consejo: ir midiendo alrededor del busto sin estirar en exceso. 

6. Unir ambos extremos con p.b.j.m. para formar un tubo. 

7. Girar la labor al derecho. 

 

Parte 2: Base del cuerpo del vestido 

8. Subir 2 cad. 

9. Tejer 1/2 p.a. en todo el borde superior del cos, uno en cada fila lateral. 

10. Cerrar con p.b.j.m. 

11. Subir 2 cad. 

12. Tejer ahora 1 p.a. en cada p. 

13. Puedes elegir entre: 

• Seguir cerrando cada vuelta con p.b.j.m. 

• O trabajar en espiral continua (sin cerrar), usando un marcador para señalar el inicio 

de cada vuelta. Esto evita la "cicatriz" lateral. 

 

Parte 3: Aumentos para la falda 

14. Realizar 2 carr. de aumentos de esta forma: 

• Carr. de aumentos: 2 p.a. en el mismo p., luego 1 p.a. en los dos sig. p. Repetir: (2 

p.a. juntos, 1 p.a., 1 p.a.) toda la vuelta. 



 

15. Hacer 2 vueltas siguiendo el patrón anterior para dar vuelo a la falda. 

     No hacer más de 2 vueltas con aumentos o quedará muy acampanado. 

 

Parte 4: Largo de la falda 

16. Continuar tejiendo en p.a. sin aumentos hasta alcanzar el largo deseado. 

     Medida de muestra: 32–33 cm desde el borde superior antes del aumento. 

17. Para finalizar: 

• Tejer 1 carr. con 1/2 p.a. 

• Luego 1 carr. de p.b. 

• Finalmente 1 carr. de p.b.j.m. 

• Cortar el hilo y esconder con aguja o aplicar una gota de pegamento textil si se 

desea. 

 

Parte 5: Tirantes 

18. Tejer 2 tiras rectas de 6 p.a. de ancho, del largo deseado para formar las tiras. 

     Deben cubrir desde el borde delantero del vestido hasta la espalda. 

19. Fijar con p.b.j.m. o costura de aguja cada extremo al borde del vestido, doblando 

como se mostró en el video. 

 

Sugerencias finales 

• Este vestido se adapta a cualquier talla, solo ajustando el largo del cós y el número 

de ovillos. 

• También puedes usar otros hilos similares como Barroco 4 o Duna. 

• El hilo Vintage tiene 60% algodón y es muy cómodo para verano o entretiempo. 

 

 

 

 



 

 


